
키 
피트& 인치

   키 
(cm)

스키 
추천 길이 

(cm)

4'0" 122 !""#!!"

4'2" 127 !!"#!$"

4'4" 132 !$"#!%"

4'6" 137 !$&#!%&

4'8" 142 !%"#!'"

4'10" 147 !%&#!'&

5'0" 152 !'"#!&&

5'2" 158 !'&#!(&

5'4" 163 !&"#!)"

5'6" 168 !&&#!)&

5'8" 173 !("#!*"

5'10" 178 !(&#!*&

6'0" 183 !)"#!*&

6'2"> 188 175-193

권장하는 스키의 사이즈 범위를 결정했으면 이제 더 긴 스키를 원하는지 짧은 스키를 원하는지 결정해야합니다. 일반적으로 짧
은 스키의 경우 조작하기가 쉬울 것이고 긴 스키는 더 안정적일 것입니다. 턴 반경이 작고 풀캠버가 좁은 카빙스키는 더 짧게 스
키를 탈 수 있는 반면, 더 넓은 로커가 있는 올마우틴 및 프리스키는 더 오래 스키를 탈 수 있습니다. 로커 스키는 눈과의 접촉 
지점이 짧아 피벗 및 조종이 더 쉽지만 안정성을 유지하려면 로커가 많은 스키의 키기를 조정하는 것이 좋습니다.

하단의 내용은 결정을 내리는데 도움이 되는 이유들 입니다.

더 짧게 턱의 위치와 가까운 경우:

• 초급에서 중급 스키어일 경우
• 짧고 빠른 턴을 선호 하는 경우
• 카빙스키를 찾는 경우
• 키에 비해 몸무게가 적게 나가는 경우

더 길게 머리 상단부분과 가까울 경우:

• 고급에서 전문가 수준의 스키어일 경우
• 스키를 빨리 타고 턴을 길게 하는 경우
• 스키를 자주 타는 경우
• 로커가 많은 스키를 찾는 경우
• 키에비해 몸무게가 많이 나가는 경우

올바른 스키 길이 선택하는 방법
올바른 스키의 길이를 결정하는 것은 키와 몸무게로만 결정 할 수 있는거 만큼 간단한게 아닙니다. 키와 몸무게는 스키를 사는데 가장 기본
적인 정보를 제공하는 좋은 요소들 이지만, 눈의 상태, 선호하는 지형, 스키의 종류, 그리고 개인적인 선호도와 같이 다른 요소들도 고려해야 
합니다. 
일반적으로 여러분의 턱과 머리 상단 사이를 측정해야하며 전문가 수준의 스키어들은 종종 머리보다 약간 높은 스키를 선택합니다.



나이
키 키

몸무게
몸무게 추천

스키 길이

1) 자녀의 키와 몸무게
2) 하단의 차트에서 자녀의 키를 찾아보세요.
3) 자녀의 키가 차트상 두 키 사이에 있는 경우, 체중을 확인하십시오:

• 자녀가 키에 비해 가볍다면 짧은 스키를 사용하십시오. 

• 자녀가 키에 비해 무거우면 더 높은 스키를 사용하십시오.

4) 키가 측정이 되었으면 차트속에 있는 추천된 스키의 길이를 확인하십시오.
5) 제안된 스키 길이 범위 내에서 크기를 늘리거나 줄이는 몇가지 사항이 있습니다. 이때 권장되는 사항은 하단의 차트를 
참조하십시오.

가슴과 가까운 경우(짧은사이즈):
• 자녀의 평균 키에 비해 몸무게가 적게 나가는 경우.
• 자녀가 초보 수준의 스키어일 경우
• 자녀가 짧게 턴 하는 것을 좋아 할 경우
• 자녀가 터닝 기술을 배우고 있는 경우

코와 가까운 경우 (긴사이즈):
• 자녀가 평균 키에 비해 몸무게가 많이 나가는 경우
• 자녀의 스키 수준이 높을 경우
• 자녀가 빠르게 스키 타는걸 좋아 할 경우
• 얼리 라이즈나 파우더 로커가 있는 스키를 찾고 있는 경우
• 자녀의 성장을 생각한다면 권장 하는 크기 보다 더 길게 신는걸 권장하지 않습니다.

자녀에게 맞는 스키를 선택하는 방법

아이에게 맞는 사이즈의 시키는 키와 몸무게로 측정할 수 있습니다.
주니어 스키의 일반적인 요소로 아이의 가슴과 코 사이를 측정하면 됩니다.

하단의 내용을 통해 알맞은 선택을 하세요:




